KOMPOSTOWANIE PRZYDOMOWE

Z kazdego domu codzienni wyrzucona jest znaczna ilos¢ odpaddw organicznych
(obierki, skorupki jajek, resztki z zywnosci, skoszona trawa, pograbione liscie, Sciete
gatezie). Resztki te mozna z powodzeniem przeznaczy¢ na kompost. To wiasnie
kompostowanie znacznie wptywa na zmniejszenie ilosci Smieci, co ogranicza koszty.
Dodatkowo kompost jest bardzo skutecznym, ekologicznym nawozem bogatym
w zwigzki organiczne i mineralne, poniewaz powstaje z resztek organicznych, jest on
jednoczesnie najtanszym nawozem uzyzniajagcym glebe. Stosujgc kompost nie
musimy obawiaC sie przenawozenia uprawianych roslin, jak to sie moze zdarzyc
w przypadku stosowania nawozéw mineralnych czy obornika. Rosliny uprawiane na
takim komposcie sg zdrowsze i charakteryzujg sie dodatkowo lepszymi walorami
smakowymi i odzywczymi.

Kompostowanie jest najprostsza, najtansza i zgodng z naturalnymi procesami
metoda recyklingu odpadéw organicznych!

Kompostujemy wszystkie substancje organiczne, ktére nie zawierajg sktadnikow
toksycznych a przede wszystkim:

resztki roslinne,

chwasty,

odpady kuchenne,

popidt drzewny (wprowadza potas),

torf,

skorupki jaj,

papier (niezadrukowany),

fusy,

darn, osady denne z sadzawki,

liscie i skoszona trawa,

kora drzew, trociny, drobne lub rozdrobnione gatezie.
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Czego nie kompostujemy:

» roslin porazonych chorobami grzybowymi, bakteryjnymi i wirusowymi,
» zwigzkéw wapnia (przyspiesza to wprawdzie rozktad substancji organicznych
lecz jednoczes$nie usuwa azot i blokuje rozpuszczalne w wodzie fosforany),
» materiatu niedostatecznie rozdrobnionego,
» materiatdbw skazonych metalami ciezkimi, pozyskiwanych np. z okolic drog
o duzym nasileniu ruchu,
Kompostownik nalezy zlokalizowa¢ w miejscu odosobnionym, zacisznym i ostonietym
od wiatru. Do ogrodkéw przydomowych najlepiej nadajg sie kompostowniki naturalne
lub drewniane. Kompostownik naturalny to wykopany w ziemi do6t do ktérego nalezy
wrzucacC materiat organiczny. Po jego zapetnieniu nalezy go zasypac ziemig. Materiat
organiczny zgromadzony w takim kompostowniku stopniowo rozktada sie, a cenne
zwigzki pokarmowe za posrednictwem fauny glebowej i wody docierajg réwniez
w inne partie ogrodu. Kompostownik drewniany jest to wykonana z drewna skrzynia
bez dna ustawiona nad wykopanym uprzednio dotem w ziemi o gtebokosci
25cm — 30cm. Na dnie najlepiej utozy¢ jakis suchy, bedgcy w dyspozycji materiat



roslinny (zgrabione liscie, stoma, siano). Nastepna warstwa powinna sktadac sie
z grubszego materiatu np. Sciete gatezie. Na tak przygotowane podtoze mozna juz
wysypywa¢ posiadany materiat organiczny. Dostepne sg réwniez w handlu
kompostowniki wykonane z tworzywa .
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WYKORZYSTANIE KOMPOSTU

Kompost dojrzewa zwykle 18 miesiecy. Proces ten mozna przyspieszy¢, wykonujgc
tzw. przerzucanie pryzmy, co spowoduje jego napowietrzanie. Wiasciwie dojrzaty
kompost, poza brunatng barwa, wydziela przyjemny zapach, zblizony do zapachu
préchnicy lesnej. Jego czgstki nie muszg by¢ catkowicie roztozone. Jedynie, stosujgc
go do kwiatéw doniczkowych lub jako komponent do wysiewu nasion, doprowadzamy
do petniejszego rozktadu a nastepnie przesiewamy na sicie. Do tych zastosowan
mozemy wymieszacé go z piaskiem i gling w rownych ilosciach. W ogrodzie, kompost
rozprowadzamy na powierzchni gleby w ilosci 10 litrow kompostu na 2 m?
a nastepnie mieszamy go z jej gorng, ok. 10cm warstwg. Podczas sadzenia drzew
i krzewodw, "zaprawiamy" dotki, wsypujgc kompost na dno. Ziemie, ktdrg zasypujemy
bryte korzeniowa, mieszamy z kompostem w stosunku 1:1.

W otaczajgcej nas przyrodzie odpady nie wystepujg. Pozostawione przez jedne
organizmy zbedne dla nich produkty, natychmiast sg zagospodarowane przez inne,
ktére wykorzystujg je do wiasnych celéw. Dbajmy o srodowisko, biorgc przyktad z
madrych praw rzgdzgcych naturg, tym bardziej, ze zmniejszajg rowniez nasze
wydatki. A tak naprawde kompostowanie odpaddéw organicznych nie wymaga
zadnych naktadow, wystarczg tyko checi!




